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WIR SIND DIE BESTE WAHL,
DAMIT KEINE WUNSCHE OFFENBLEIBEN

Das ausgezeichnete Angebot der SECURVITA Krankenkasse

securvfta

KRANKENKASSE b———




WIR SORGEN DAFUR,
DASS SIE AUF NICHTS VERZICHTEN MUSSEN

Bei der SECURVITA sind Sie bestens versichert. Wir bieten Ihnen den vollen Schutz einer
gesetzlichen Krankenkasse und viele weitere herausragende Leistungen fiir lhre Gesundheit.
Wir realisieren die Pluspunkte, die Versicherte fiir richtig und wichtig halten:

Mehr Wahlfreiheit bei alternativen Naturheilverfahren
Vielfdltige Angebote zur Gesundheitsforderung
Umfangreiches Bonusprogramm

Erweiterte Zahnleistungen

| 4
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| 4

P Besondere Leistungen fiir junge Familien

| 4

W Zusatzliche Satzungsleistungen, wie zum Beispiel Osteopathie
| 4

Attraktive Modelle der Beitragsriickerstattung




DIE PLUSPUNKTE

Alternative Medizin

Ein groRer Teil der Bevolkerung vertraut auf sanfte Medizin
und Naturheilkunde. Er lsst sich von naturheilkundlichen
Arzten behandeln, geht zu Homéopathen, Osteopathen oder
anthroposophisch ausgebildeten Medizinern. Zahlreiche
Versicherte nutzen Yoga, Pilates oder die Traditionelle Chine-
sische Medizin. Naturheilkunde setzt sich immer mehr durch.
Dafiir haben wir die Weichen gestellt. Die SECURVITA unter-
stiitzt seit ihrer Griindung die Anerkennung von besonderen
Therapierichtungen. Keine andere Krankenkasse hat auf
diesem Gebiet so viel Erfahrung und bietet ein vielseitigeres
Angebot fiir Naturheilverfahren und alternative Medizin auf
so hohem Niveau.

Bonusprogramm

Aktive Gesundheitsvorsorge zahlt sich aus: lhre Mitglied-
schaft im Sportverein, ein Gesundheits-Check beim Arzt,
Erndhrungsberatung, Laufveranstaltungen, Zahnreinigung —
Sie bringen uns den Nachweis fiir Inr gesundheitsférderndes
Verhalten und wir belohnen Sie im Gegenzug mit wertvollen
Pramien. Auch Schwimm- und Wanderabzeichen sowie
Schutzimpfungen werden anerkannt. Wer auf seine Gesund-
heit achtet und am Bonusprogramm HealthMiles teilnimmt,
hat bei den Pramien die Wahl zwischen Bargeld und Sach-
pramien im Wert von mehreren Hundert Euro im Jahr.

Und wer den Leistungsbonus wahlt, verdoppelt automatisch
den Wert der gesammelten Bonuspunkte auf bis zu 200 Euro
fur eine Smartwatch, Brille und vieles mehr.

Familien
Die SECURVITA bietet familienfreundliche Extraleistungen,
dazu zahlen:

P 300 Euro als Rufbereitschaftspauschale fiir die individu-
elle Hebammenbetreuung bei der Geburt

P 200 Euro fiir die Babyvorsorge im Bonusprogramm

w 150 Euro fiir zusatzliche Vorsorge-/Fritherkennungs-
untersuchungen fiir Schwangere

P Geburtsvorbereitungskurse fiir die Begleitperson

Arzneimittel in der Schwangerschaft

P Bezuschussung von individuellen Beratungsleistungen
durch Hebammen

W Elternberatung kurz vor der Geburt

Gesundheitsvorsorge

Profitieren Sie von Zuschiissen zur drztlichen Vorsorge bei
Hautkrebs und Zahnprophylaxe. Auch bei einem sportmedi-
zinischen Gesundheits-Check unterstiitzen wir Sie. Diesen
kénnen Sie zum Beispiel fiir den (Wieder-)Einstieg in sport-
liche Aktivitaten nutzen. Hierfiir erhalten Sie einen Zuschuss
fir medizinische Untersuchungen und Beratungen von bis
zu 120 Euro. Dariiber hinaus erstattet die SECURVITA bis

zu 150 Euro zweimal im Jahr fiir den Besuch zertifizierter
Praventionskurse — darunter solche fiir Bewegung, Entspan-
nung und Erndhrung. lhre Gesundheit soll Ihnen Freude
bereiten und wir unterstiitzen Sie dabei.

Modulare Krankenversicherung

Bei der SECURVITA kdnnen Sie einzelne Leistungsbereiche
nach lhren Wiinschen zusammenstellen und miteinander
kombinieren. Der Vorteil: mehr Wahlfreiheit fiir Ihren persén-
lichen Versicherungsschutz, je nach Lebenslage und Bedarf.
Beispielsweise mit unseren Wahltarifen: Durch den Verzicht
auf Leistungen, die lhnen persoénlich nicht so wichtig sind,
konnen Sie eine Pramie von bis zu 350 Euro pro Jahr erhalten.
Der Spareffekt kann mit dem ,,Modul Leistungsfreiheit” noch
gesteigert werden — auf insgesamt bis zu 900 Euro im Jahr.
Damit reduzieren Sie lhren Krankenkassenbeitrag deutlich.

Zusatzversicherungen

Die Zusatzversicherungen der SECURVITA sind eine sinnvolle
Erweiterung fiir gesetzlich Versicherte — fiir noch mehr natur-
heilkundliche Behandlungen beim Privatarzt und Heilprakti-
ker, bessere Versorgung im Krankenhaus und beim Zahnarzt.
Und auch fiir Naturarzneimittel, die nicht auf Kassenrezept
verschrieben werden.

Kundenservice

Benutzen Sie Ihr Smartphone oder den Computer fiir die
digitale und schnelle Kommunikation mit uns. Unsere
Service-App und die Online-Geschaftsstelle vereinfachen
den Austausch fiir Sie mit uns. Sicher und bequem lassen
sich so Daten libermitteln oder Unterlagen und Nachweise
einreichen. Hier kdnnen Sie sich eine Mitgliedsbescheinigung
ausstellen lassen und lhre Adresse oder Kontoverbindung
andern —alles in Sekundenschnelle. Aber auch per Telefon
sind wir rund um die Uhr fiir Sie da. Wenn Sie Fragen haben,
rufen Sie an, schicken uns eine E-Mail oder einen Brief.







WIR VERTRAUEN DER NATUR,
DAMIT SIE GESUND BLEIBEN

Wir bieten lhnen und Ihrer Familie die grofitmagliche
Wahlfreiheit bei den bewahrten Naturheilverfahren.

Homdopathie

Durch die Zusammenarbeit mit niedergelassenen Arzten
bieten wir lhnen und lhren Kindern ein umfassendes Angebot
ohne Privatrechnung fiir hom&opathische Anamnesen und
Behandlungen. Hinzu kommt auch die Erstattung von verord-
neten Arzneimitteln bis zu 100 Euro.

Pravention

Zur Vorbeugung gegen Erkrankungen haben sich Yoga-Kurse,
Herz-Kreislauf-Trainings und regelmaRige Entspannungs-
einheiten bewahrt. Der Zuschuss zu Praventionskursen
betragt bis zu 150 Euro zweimal pro Jahr. Wer seinen Lebens-
stil andern mochte, besucht einen Nichtraucherkurs, eine
Erndhrungsberatung oder entscheidet sich fiir die Praventions-
reisen der SECURVITA.

Osteopathie/Chiropraktik

Chronische Kopfschmerzen, der Riicken tut weh und die
Schulter knackt? Wenn Muskeln, Sehnen und Gelenke aus

der Balance geraten sind, kann die Osteopathie helfen. Die
SECURVITA erstattet sechs osteopathische Behandlungen
innerhalb eines Kalenderjahres mit bis zu 60 Euro pro Sitzung.
Das gilt auch fiir die Chiropraktik.

Anthroposophie

Wir erstatten eine breite Palette anthroposophischer Leistun-
gen wie verordnete Arzneimittel fiir bis zu 100 Euro. Zudem
auch anthroposophische Heilmittel, darunter die Heileuryth-
mie, Maltherapie, Musiktherapie, plastisch-therapeutisches
Gestalten und Rhythmische Massage nach Wegman.

Akupunktur

Wir Gibernehmen Akupunkturbehandlungen bei folgenden
Diagnosen: chronische Lendenwirbelsdulenschmerzen oder
chronische Schmerzen bei Kniegelenksarthrose.

Traditionelle Chinesische Medizin (TCM)

Die SECURVITA bietet auch die Kosteniibernahme fiir Diag-
nosen und Behandlungen der TCM im Rahmen eines bundes-
weiten Naturheilkundevertrages. Dafiir qualifizierte Arzte
miissen eine Kassenzulassung haben.

* Unsere Leistungen fiir Naturheilverfahren sind hier nur auszugsweise dargestellt.
Uber die Zuschiisse fiir weitere Behandlungen informieren wir Sie gerne.




UNSERE LEISTUNGEN

VON A BIS Z

Alternative Medizin

Die Bedeutung alternativer Behand-
lungsmethoden in der Medizin steigt.
Insbesondere bei chronischen Erkran-
kungen und in der Pravention vertrauen
viele Menschen auf Therapieoptionen
wie Homoopathie, Osteopathie und
anthroposophische Medizin. Die
SECURVITA misst der Naturheilkunde
eine groRe Bedeutung zu und erkennt
diesen Bedarf der Versicherten und
Arzte an, entsprechend vielseitig und
umfangreich ist unser Angebot.

Bonusprogramm

Die SECURVITA Krankenkasse belohnt
das gesundheitsbewusste Verhalten
von Kindern und Erwachsenen mit
Geld- und Sachpramien. Das Pro-
gramm HealthMiles bringt Spaf? und
spornt an, in Bewegung zu bleiben,
zum Sport zu gehen und fiir die Vor-
sorge beim Arzt belohnt zu werden.
Das zahlt sich gleichermaRen fiir die
Gesundheit und den Geldbeutel aus.
Pramien fiir mehrere Hundert Euro
pro Jahr sind méglich.

Digitale Services

Nutzen Sie gerne die Vorteile unserer
digitalen Angebote. Dafiir bieten sich
unsere Online-Geschaftsstelle und die
App ,,Meine SECURVITA" an —damit
der Schriftverkehr und das Organisato-
rische einfacher und schneller gehen.
Wir bieten eine elektronische Patien-
tenakte (ePA) und auf unserer Website
kénnen Sie Arzte in Ihrer Ndhe suchen
sowie Infos zu Leistungen und An-
tragen bekommen. Selbstverstandlich
stehen wir lhnen auch telefonisch und
per Post jederzeit zur Seite.

Friiherkennung

Um Krankheiten friihzeitig zu erken-
nen, tbernimmt die SECURVITA die
Kosten fiir zahlreiche Untersuchun-
gen: zum Beispiel den Gesundheits-
Check-up beim Arzt, der als Zusatz-
leistung allen Versicherten bereits ab
18 Jahren erstattet wird. Sehr wichtig
ist auch die Krebsfriiherkennung bei
Frauen ab dem 20. Lebensjahr und bei
Mannern ab dem 45. Lebensjahr. Mit
der Hautkrebsvorsorge sollte friihzeitig
begonnen werden — bei der SECURVITA
ist das schon ab der Geburt moglich.

Gesundheits-Apps

Digitale Gesundheits-Apps kénnen das
Leben und die individuelle Therapie
vereinfachen und den organisatori-
schen Aufwand minimieren. Denn
Nutzer agieren ortsunabhangig und
zu jeder Zeit: So bei der Caterna-Seh-
schule, dem Augentraining fiir Kinder
mit Sehschwache; auch bei der Neole-
xon App, einem Therapieangebot fiir
Kinder mit Artikulationsschwierigkei-
ten. Und Erwaschsene mit Knie- und
Riickenbeschwerden nutzen beispiels-
weise die App Ortho-Hero.

Gesundheitskurse

Entspannung und Ruhe beim Acht-
samkeitstraining oder doch lieber
Auspowern und Kraftigen beim Kardio-
training? Die besten Gesundheits-
kurse fiir Ihre Beduirfnisse suchen Sie
sich aus und wir erstatten lhnen die
Kosten. Bleiben Sie regelmaRigim
Training, nutzen Sie abwechslungs-
reiche und anregende Kursangebote in
Sportvereinen, Fitnessclubs oder der
VHS. Wir unterstiitzen natiirlich auch
Online-Kurse. Bis zu 150 Euro Zuschuss
fir zertifizierte Gesundheitskurse
zweimal pro Jahr.

Haushaltshilfe

Manchmal muss es schnell gehen,
denn eine Erkrankung ist nicht planbar
und fiir die Familie zu Hause muss drin-
gend eine Unterstitzung organisiert
werden. Wenn Sie ins Krankenhaus
miissen oder aus anderen medizini-
schen Griinden lhren Haushalt nicht
selbst weiterfiihren kénnen, tGber-
nimmt die SECURVITA Krankenkasse
unter bestimmten Voraussetzungen
die Kosten fiir eine Haushaltshilfe.

Heilmittel

Die SECURVITA libernimmt beispiels-
weise die Kosten fiir die klassischen
Heilmittel wie Krankengymnastik,
zudem aber auch die Kosten fiir die
Stimme-, Sprech- und Sprachtherapie.
Unterstiitzung bieten wir ebenfalls
bei der Ergotherapie, der Erndhrungs-
therapie und podologischen Therapie
(medizinische FuRRpflege) sowie beim
kinesiologischen Taping bei orthopadi-
schen Beschwerden.

Impfungen/Reiseschutz

Um Krankheiten vorzubeugen,
Ubernehmen wir ab der Geburt alle
empfohlenen Schutzimpfungen

der Standigen Impfkommission am
Robert-Koch-Institut (z. B. Grippe,
FSME oder HPV-Impfungen). AuRer-
dem erstatten wir umfassend Reise-
schutzimpfungen, insbesondere bei
Reisen in tropische Lander.

Krankengeld

Sollten Sie Uber einen langeren Zeit-
raum (i. d. R. langer als sechs Wochen)
krank sein, libernimmt die SECURVITA
Ihre finanzielle Absicherung nach
Ablauf der Lohn- und Gehaltsfort-
zahlung durch den Arbeitgeber.




Krankenhausbehandlung
Selbstverstandlich sind wir fiir Sie da,
wenn Sie stationar behandelt werden
miissen. Sie haben die freie Wahl unter
den zugelassenen Krankenhausern.

Medizinische Beratungshotline
Die SECURVITA Krankenkasse bietet
eine medizinische Beratungshotline —
rund um die Uhr, an sieben Tagen die
Woche. Hier erhalten Sie Antworten
auf medizinische Fragen aus allen
Fachgebieten, Beratungen zur Praven-
tion, vertiefende Informationen liber
Arzneimittel und Nebenwirkungen,
reise- und tropenmedizinische
Beratung fiir Urlaube.

Mutterschaftsgeld

Sie erhalten von der SECURVITA Mut-
terschaftsgeld fiir sechs Wochen vor
und acht Wochen nach der Geburt. Bei
Mehrlings- und Frithgeburten verlan-
gert sich das Mutterschaftsgeld nach
der Entbindung.

Reha und Vorsorge

Die SECURVITA unterstiitzt Ihre Gene-
sung mit ambulanten und stationaren
Kuren, Kinder- und Jugendkuren sowie
Mutter/Vater-Kind-Kuren. Und fiir
alle, die vor dem Wiedereinstieg in den
Sport kein Risiko eingehen wollen, gibt
es den Zuschuss zur sportmedizini-
schen Untersuchung.

Schwangerschaft und Geburt

Die SECURVITA libernimmt die Kosten
fiir die Hebammen-Rufbereitschaft

bis zu 300 Euro. Bezuschusst werden
auch individuelle Hebammenberatun-
gen zu Themen wie Stillen, Schlafen
und Erndhrung (bis zu 30 Euro). Ergén-
zende Vorsorge- und Fritherkennungs-
untersuchungen in der Schwanger-
schaft werden finanziell unterstiitzt
(bis zu 150 Euro). Mit der Online-Heb-
ammenberatung ,Kinderheldin® bieten
wir digitale Kurse und Chats mit Heb-
ammen. Erstattet werden Arzneimittel
nach arztlicher Verordnung mit Wirk-
stoffen wie Jodid, Eisen, Folsaure etc.
(bis zu 40 Euro). AuRerdem erhalten
Schwangere einen Zuschuss fiir den
Geburtsvorbereitungskurs fiir eine
Begleitperson.

Wahltarife

Die ausgezeichneten Wahltarife der
SECURVITA sind eine hervorragende
Moglichkeit, den Versicherungsschutz
individuell zu gestalten. Denn mit
Erstattungstarifen bietet die SECURVITA
Krankenkasse zusatzliche Spielraume
innerhalb der gesetzlichen Kranken-
versicherung. Und mit dem richtigen
Wabhltarif kénnen Sie sich beim Arzt
wie ein Privatpatient behandeln lassen.

Zahnbehandlung

Vorbeugung, Frilherkennung und
Behandlung von Mund- und Kiefer-
krankheiten gehéren zu unseren an-
erkannten Leistungen. Alle Versicher-
ten erhalten zudem auch zweimal
jahrlich einen Zuschuss zur professio-
nellen Zahnreinigung. Ebenso werden
zeitgemafRe Methoden zur Wurzel-
kanalbehandlung erstattet und zur
Vermeidung von unnétigen Antibiotika-
Behandlungen bieten wir einen Zu-
schuss zum Bakterientest vor Beginn
einer Parodontose-Behandlung. Und
miissen die WeiRheitszahne gezogen
werden, bezuschussen wir die Voll-
narkose.

Zusatzleistungen fiir Familien

Fiir die Babyvorsorge im Bonuspro-

gramm erhalten Mutter und Kind

einen Geldbonus (bis zu 200 Euro).

P Kindervorsorge mit dem Programm
,,Starke Kids“

P Erinnerungsservice fiir Vorsorge-
termine der Kinder, Jugendlichen
und Heranwachsenden

P Kinderkrankengeld

P Rooming-in — Mitaufnahme eines
Elternteils ins Krankenhaus

P Osteopathie fiir Kinder
P Zahnprophylaxe fiir Kleinkinder

* Die hier benannten Leistungen sind verkiirzt und nur auszugsweise dargestellt. Rechtsverbindlich sind
die Satzung der SECURVITA Krankenkasse sowie die aktuellen gesetzlichen Regelungen.




WIR BIETEN DIE ALTERNATIVEN,
DAMIT SIE EINFACH WECHSELN

Wahlen Sie lhre neue Krankenkasse und kommen
Sie zur SECURVITA. Wir freuen uns auf Sie!

Jetzt zur SECURVITA wechseln

Sie kénnen in der Regel mit einer Frist von zwei Monaten
zum Monatsende lhre Krankenkasse wechseln. Vorausset-
zung: Sie sind dort seit mindestens 12 Monaten Mitglied
oder lhre Krankenkasse erhoht den Zusatzbeitrag. Bei einem
Statuswechsel (zum Beispiel Wechsel des Arbeitgebers oder
Berufseinstieg) konnen Sie sofort zur SECURVITA wechseln—
ohne Kiindigung und ohne Einhaltung der Bindungsfrist.
Wechseln Sie online oder schicken Sie uns den SECURVITA-
Mitgliedsantrag per Post, E-Mail oder Fax zu. Eine Kiindigung
bei Ihrer bisherigen Krankenkasse ist nicht nétig, um thren
Wechsel kiimmern wir uns. Weitere Informationen erhalten
Sie unter der gebiihrenfreien Telefonnummer 08006003000
oder unter www.securvita.de.

Freie Wahl der Krankenkasse

Die SECURVITA steht allen offen, die die Voraussetzungen

fiir eine Mitgliedschaft in einer gesetzlichen Krankenkasse
erfiillen. Die Aufnahme neuer Mitglieder aus den Bundeslan-
dern Bremen und Saarland ist nicht moglich — es sei denn, es
besteht ein Beschaftigungsverhaltnis in einem anderen Bundes-
land. Familienmitglieder werden bei uns kostenlos mitver-
sichert. Ihre bereits begonnenen Behandlungen kénnen Sie
selbstverstandlich bei uns fortsetzen.

24-Stunden-Service-Hotline

Ganz gleich, welche Fragen Sie zur Sozialversicherung oder

zum Leistungsangebot der SECURVITA haben, rufen Sie uns

an—jederzeit. Unter dieser gebiihrenfreien Telefonnummer
beantworten wir lhre Fragen —rund um die Uhr, an 7 Tagen

die Woche:

08006003000
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Die SECURVITA Krankenkasse ist
,Deutschlands beste Krankenkasse
2023 Die SECURVITA iiberzeugt in den
wichtigen Leistungsbereichen Natur-
heilverfahren, Gesundheitsforderung
und familienfreundliche Zusatzleis-
tungen sowie mit Bonus- und Vor-
teilsprogrammen. Diese besonderen
Leistungen wurden auch in anderen
Vergleichstests regelmaRig ausge-
zeichnet. Und noch etwas ist bei der
SECURVITA besonders: Das vielseitige
Angebot erméglicht es den Versicher-
ten, einzelne Leistungsbereiche
flexibel zusammenzustellen und mit-
einander zu kombinieren. Das schont
den Geldbeutel. Wie beim Baukasten-
prinzip kann sich jeder Versicherte
seinen individuellen Versicherungs-
schutz zusammenstellen —auch unter
Beriicksichtigung seiner Lebenssitua-
tion, Lebensplanung und persénlichen
Wiinsche.

Service-Champion

Die SECURVITA bietet einen hervorra-
genden Service, kompetente Beratung
und sorgt fiir eine zligige und zuver-
lassige Bearbeitung lhrer Antrage und
Wiinsche. Anspruchsvolle Versicherte
wahlen den Spitzenreiter, weil sie auf
hochstem Niveau versorgt sein wol-
len. SECURVITA-Mitglieder nutzen die
digitalen Moglichkeiten unserer On-
line-Geschaftsstelle per Smartphone,
Tablet oder PC, um mit uns zu kommu-
nizieren. Sehr gute Serviceorientierung
bedeutet, fiir den Kunden ein offenes
Ohr zu haben, mit der Zeit zu gehen,
aktuelle Veranderungen umzusetzen
und auf die Bediirf-

Handelsblatt . .
i nisse der Versicherten

BESTE  schnell zu reagieren.

Kundenorientierte .
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Vorreiter

Bei Naturheilverfahren und alternati-
ver Medizin werden die Unterschiede
zwischen den gesetzlichen Kranken-
kassen besonders deutlich. Seit ihrer
Griindung setzt sich die SECURVITA
Krankenkasse dafiir ein, dass die
gesetzliche Krankenversicherung

auch die Kosten fiir die bewahrten
Naturheilverfahren libernimmt. Die
Versicherten sollen im Krankheitsfall
wahlen kénnen, welche Behandlungs-
methode fiir sie die richtige ist. Wir
bieten ein besonders groRes Spektrum
bei Therapien der alternativen Medizin
wie Homdopathie, anthroposophische
Medizin und Osteopathie. Genau das
zeichnet heute eine moderne Kranken-
= kasse aus: ein
SUYO | breites Angebot

bei alternativen
Therapien und die
grofitmogliche Wahl-
freiheit.

NATURHEIL-
VERFAHREN

Platz1
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Familienunterstiitzer

Im Mittelpunkt von Familien stehen
die Kinder. Die Zuschiisse zur individu-
ellen Betreuung durch eine Hebamme
bei der Geburt (Rufbereitschaft) und
200 Euro fiir die Babyvorsorge im
Bonusprogramm sind beste Startbe-
dingungen. Hinzu kommen die Be-
zuschussung von Arzneimitteln in der
Schwangerschaft sowie Vorsorge- und
Friherkennungsuntersuchungen als
Extra. Nach der Geburt bietet die
SECURVITA regelmaRige Vorsorge-
untersuchungen fiir Kinder und Jugend-
liche im Programm ,,Starke Kids“— mit
Erinnerungsservice. Familien pro-
fitieren von Geldboni im Bonuspro-
gramm HealthMiles, nutzen die sanfte
Medizin und aner-
kannte Naturheilver-
fahren und rufen bei
Bedarf die kostenlose
medizinische Hotline
an.

./ DFSI RATINGS

LEISTUNG FUR
FAMILIEN

exzellent

FOCUS-MONEY 22/23

Gesundheitsforderer

Wer regelmafig in Bewegung ist und
die arztliche Vorsorge konsequent
nutzt, wird bei der SECURVITA mit
Pramien belohnt. Auch die Mitglied-
schaft im Sportverein und Teilnahme
an Sportveranstaltungen steigern

den Punktestand im Bonusprogramm
HealthMiles. Als Belohnung stehen
attraktive Bargeld- und Sachpramien
im Online-Shop zur Wahl. Bonuspunkte
gibt es auch fiir die Blutdruckmessung
beim Arzt, fiir das Sport-oder Wander-
und Schwimmabzeichen — auch bei
HealthMiles U18 fiir Kinder und
Jugendliche. Wir unterstiitzen neben
Erndhrungskursen auch solche fiir Be-
wegung und Entspannung. Pravention
wird groRRgeschrie-
ben. Eine sport-
medizinische Unter-
suchung erleichtert
den Wiedereinstieg

Hervorragende

BONUS- &

VORTEILS-
PROGRAMME
Ausgabe 07/2023 . L.
s ins Traini ng_

Zahnleistungs-Primus

Gute Zahnpflege bei Kindern fangt
schon beim ersten Durchbruch der
Zdhne an. Durch regelmaRige Kon-
trollen beim Zahnarzt und gute Mund-
hygiene bekommen Kleinkinder den
nétigen Schutz vor Karies. Zwischen

9 bis 10 Jahren steht dann der erste
Besuch beim Kieferorthopaden an.
Auch hier werden wichtige Weichen
fiir die lebenslange Zahngesundheit
und ein leicht zu pflegendes Gebiss
gestellt. Zudem kann eine Fehlstellung
der Zdhne zu chronischen Beschwer-
den, Schmerzen oder Problemen bei
der Sprachentwicklung fiihren. Gut,
dass die SECURVITA auch bei der Paro-
dontosebehandlung, professionellen
Zahnreinigung,
Zahnversiegelung
und bei Zahnope-
rationen eigene
Losungen fiir ihre
Versicherten hat.

Sehr Gute
ZAHN-

MEDIZINISCHE
VERSORGUNG




DIE ERSTE ADRESSE FUR IHRE GESUNDHEIT

Die Telefonnummer der SECURVITA fiir weitere Informationen zum
Krankenversicherungsschutz. Rufen Sie uns an —rund um die Uhr,
an 7 Tagen die Woche:

08006003000

(bundesweit gebiihrenfrei)

SECURVITA Krankenkasse
Postanschrift:

Postfach 10 58 29

20039 Hamburg

Besucheranschrift:
Libeckertordamm 1-3
20099 Hamburg

Telefon: +49 40 3347-7

Telefax: +49 40 3347-9000
Internet: www.securvita.de
E-Mail: mail@securvita-bkk.de

secunita
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