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Infoblatt 70: 

Das SECURVITA-Bonusprogramm –  Sammeln Sie HEALTHMILES! 

Starten Sie durch und bringen Sie Ihre Gesundheit in Bewegung mit HEALTHMILES, dem 

Bonusprogramm der SECURVITA – das Top-Angebot unter allen Bonusprogrammen. Dies 

bestätigte auch FOCUS-MONEY beim umfangreichen Krankenkassentest. Besonders viele 

Punkte, besonders viele Aktivitäten und besonders attraktive Prämien, das zeichnet 

HEALTHMILES aus.  

 

Wofür gibt es HEALTHMILES?  

Trainieren Sie regelmäßig im Sportverein? Glückwunsch, das gibt HEALTHMILES. Machen 

Sie einen Kurs im Fitness-Studio? Prima, das bringt weitere Pluspunkte. Laufen Sie beim 

Marathon in Dresden, Hamburg oder New York mit oder sind beim Lauftreff regelmäßig da-

bei? Radeln Sie mit beim Jedermann-Rennen der Cyclassics? Oder besuchen Yoga-Kurse 

oder Tai-Chi-Kurse? Oder nehmen Sie vielleicht an einem Kurs für Ernährungsberatung oder 

Raucherentwöhnung teil?  

Was auch immer Sie für die Gesundheitsförderung tun, kommt natürlich Ihnen zu Gute. Die 

Lebensqualität steigt, Sie fühlen sich fit und gut, und Ihre Gesundheit wird es Ihnen danken. 

Mit dem Bonusprogramm der SECURVITA - können Sie noch mehr daraus machen und 

doppelt profitieren: Lassen Sie sich Ihre Sportaktivitäten, Gesundheitskurse sowie  

Vorsorgeuntersuchungen und Präventionsmaßnahmen quittieren und sammeln Sie 

HEALTHMILES dafür. 

Das Bonusprogramm der SECURVITA Krankenkasse schreibt Ihnen für die Teilnahme an 

allen zertifizierten Gesundheitsförderungsmaßnahmen Bonuspunkte in Form von 

HEALTHMILES auf Ihrem individuellen Punktekonto gut. Die gesammelten HEALTHMILES-

Bonuspunkte können Sie gegen Prämien eintauschen. Je mehr HEALTHMILES Sie sam-

meln, desto attraktiver werden die Prämien, die Sie sich dafür aussuchen können.  

 

 

 

 

 



 

„Teilnehmen ist Alles“ ist das Motto des Bonusprogramms. Dabei bringen Ihnen nicht nur die 

sportlichen Aktivitäten zusätzliche HEALTHMILES: Auch für die Teilnahme an Vorsorgeun-

tersuchungen (Krebsfrüherkennungsuntersuchungen, Zahnprophylaxe/Zahnreinigung, Kin-

dervorsorgeuntersuchungen und Gesundheits-Check-up) sowie an gesundheitsfördernden 

Maßnahmen (z.B. Herz-Kreislauftraining und Gewichtsreduktion bis zu einem BMI – Body-

Mass-Index – zwischen 18 und 27) schreiben wir Ihnen  

HEALTHMILES gut. 

 

Die Prämien  

Die Auswahl für das Einlösen Ihrer HEALTHMILES ist reichhaltig. Wir bieten Ihnen gesund-

heitsfördernde Sachprämien, Gutscheine und vieles mehr an. Klicken Sie am besten gleich 

rein unter www.healthmiles.de und gewinnen Sie einen Überblick über das aktuelle Prä-

mienangebot. Wenn jetzt noch nicht die passende Prämie für Sie dabei ist, haben Sie etwas 

Geduld, denn wir erweitern und überarbeiten das Angebot immer wieder.  

 

Tun Sie etwas Gutes mit Ihren HEALTHMILES-Bonuspunkten! 

Es gibt die Möglichkeit, die gesammelten Bonuspunkte in eine Spende umzuwandeln und an 

gemeinnützige Organisationen wie medico international, Ärzte ohne Grenzen, Greenpeace, 

BUND oder das Kinderhospiz Sternenbrücke als Geldspende zu verschenken. Ihre Unter-

stützung kommt in Ihrem Namen dort an. Zusätzlich erhalten Sie eine Spendenquittung für 

Ihre Steuererklärung. 

 

HEALTHMILES U18 – Das neue Bonusprogramm für Kinder und Jugendliche 

Bonuspunkte sammeln kann jeder. Das ist keine Frage des Alters. Die SECURVITA Kran-

kenkasse hat daher das Bonusprogramm weiter ausgebaut. Für Kinder und Jugendliche gibt 

es ab sofort eine spezielle Erweiterung unter dem Namen HEALTHMILES U18. Ein attrakti-

ves Programm für alle zwischen 5 und 17 Jahren: Extra Prämien und zusätzliche Angebote 

zum Sammeln von Bonuspunkten.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Haben Sie Interesse an HEALTHMILES ? 

Die Teilnahme am Bonusprogramm ist kostenlos. Alle Versicherten der  

SECURVITA Krankenkasse können mitmachen, auch Kinder und Jugendliche. Melden Sie 

sich an:  

 Im Internet unter www.healthmiles.de 

 Unter der kostenfreien Telefonnummer 0800 / 600 22 22  

 Per Post:  SECURVITA  

HEALTHMILES-Bonusprogramm 

Lübeckertordamm 1-3 

20099 Hamburg 

 

Ihr HEALTHMILES-Konto-Stand ist rund um die Uhr abrufbar. Als Benutzerkennwort geben 

Sie ganz einfach Ihre Mailadresse und als Passwort Ihre Versichertennummer im Internet an. 

Bitte teilen Sie uns dafür Ihre aktuelle Mailadresse mit! 

 

 

Kontakt: 

SECURVITA Krankenkasse    

Postfach 10 58 29     

20039 Hamburg 

 

24-Stunden-Service-Hotline: 

01802 / 24 26 27 (6 Cent pro Gespräch aus dem Festnetz der Dt. Telekom) 

Fax: 040 / 33 47-90 00    

E-Mail: mail.bkk@securvita.de   

www.securvita.de 

 


