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Anthroposophische Therapien  

Bei der SECURVITA Krankenkasse erhalten Sie den vollen Schutz der gesetzlichen Kran-
kenversicherung. Das gilt für die Schulmedizin und viele alternative Behandlungsmethoden.  
 
Die SECURVITA unterstützt Ihre Wahlfreiheit und erkennt die besonderen Therapierichtun-
gen als Leistung der Krankenkasse an. 
 
Als einzige Krankenkasse übernehmen wir für Sie unbürokratisch die Kosten für diese      
Therapien als reguläre Kassenleistung – nicht nur im Rahmen von begrenzten Verträgen 
oder in Einzelfällen. 
 
Kostenerstattung  

Wir erstatten Ihre anthroposophischen Therapien und orientieren uns dabei an den Honorar-
empfehlungen der Berufsverbände der anthroposophischen Therapien. 
 
Die Berufsverbände geben je Therapieeinheit/ Behandlung folgende Honorarempfehlungen: 

 Heileurythmie 42,00 Euro  
 Künstlerische Therapien 49,50 Euro 

 Rhythmische Massage nach Wegman 38,00 Euro 
 
Bei Honorarsätzen – bis zu dieser Höhe – tragen Sie lediglich die gesetzlich vorgeschriebe-
nen Verordnungskosten und Eigenanteile.  
 
Beispielberechnung 

Der Arzt verordnet einen Zyklus Heileurythmie á 10 Behandlungen. Die Rechnungssumme 
des Therapeuten beträgt insgesamt 420,- Euro. Davon tragen Sie 10,- Euro Verordnungs-
kosten und 42,- Euro Eigenanteil.  
Die SECURVITA erstattet Ihnen also 368,- Euro, das entspricht in diesem Fall 36,80 Euro 
pro Behandlung.  
 
Voraussetzungen 

Damit wir die Kosten erstatten können, müssen folgende Kriterien erfüllt werden: 

 Behandlung erfüllt den Grundsatz der Wirtschaftlichkeit 

 Therapiekosten orientieren sich an den Honorarempfehlungen der Berufsverbände 
der anthroposophischen Therapien 

 Therapie wurde von einem zugelassenen Arzt verordnet und wird von einem Arzt 
oder qualifizierten anthroposophischen Therapeuten durchgeführt 

 Originalrezept des Kassenarztes mit Diagnose, sowie Originalrechnung des Thera-
peuten werden bei uns vorgelegt 

 
Wir erstatten Ihnen dann bis zu 25 Einheiten je anthroposophischer Therapie im Kalender-
jahr. 
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Weiterführende Informationen und Adressen 

 Gesellschaft Anthroposophischer Ärzte in Deutschland e.V., Stuttgart 
      Telefon: 0711-7799711, www.anthroposophische-aerzte.de 

 Dachverband Anthroposophische Medizin Deutschland (DAMiD), Berlin,                 
Telefon: 030 -28877094, www.damid.de 

 
 

Kontakt: 

SECURVITA Krankenkasse    
Postfach 10 58 29     
20039 Hamburg 
 
24-Stunden-Service-Hotline: 
01802 / 24 26 27 (6 Ct./Anruf aus dem Festnetz der Dt. Telekom, Mobilfunk max. 42 Ct./Min.) 
Fax: 040 / 33 47-90 00    
E-Mail: mail.bkk@securvita.de   
www.securvita.de 
 


