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Sprachprogramme wie ChatGPT, die auf Kiinstlicher Intelligenz (KI)
basieren, beschaftigen derzeit viele Menschen. Und das mit gutem
Grund. Denn die Mdglichkeiten, die sich aus ihrem Einsatz ergeben,
werden die Gesellschaft erheblich verandern. Auch die Gesundheits-
versorgung. Mitte Mai kiindigte mit der Uniklinik Essen einer der
grofRten Klinikbetriebe Deutschlands an, ChatGPT-basierte Software
im Klinikalltag einzusetzen: etwa beim Verfassen von Arztbriefen,
Stellenbeschreibungen, Datenschutzhinweisen oder beim Durch-
suchen elektronischer Patientenakten nach méglichen Allergien in
der Notaufnahme. Arzte und Pflegepersonal sollen auf diese Weise
entlastet werden.

Dass ein solcher Einsatz nur unter sorgfaltiger Priifung stattfinden
darf, darauf hat die Weltgesundheitsorganisation (WHO) jiingst hin-
gewiesen. Der Grund fiir ihren Appell: Die Antworten, die lernende
Sprachprogramme auf ihnen gestellte Fragen geben, klingen dufRerst
plausibel —koénnen inhaltlich aber vollkommen falsch sein und daher
enormen Schaden anrichten.

Unabhangig von diesen Sprachmodellen kommen Ki-basierte Tech-
nologien in der Medizin schon seit Jahren zum Einsatz —in der Wirk-
stoffentwicklung, der Diagnostik, auf wichtigen Behandlungsfeldern
und bei der individuellen Nachsorge. Einblicke in diese neuen Moglich-
keiten, ihren Nutzen sowie die ethischen und rechtlichen Fragen, die
damit zusammenhangen, gibt unsere Titelgeschichte (ab Seite 6).

Um hohe Temperaturen geht es in einem anderen Beitrag. Umwelt-
mediziner sind sich einig: Extreme Hitze ist das fiir Menschen groRte
Problem des Klimawandels — auch in unseren bislang gemaRigten
Breiten. Damit Sie den Sommer unbeschwert genieRen kénnen, haben
wir einige Tipps flir heie Tage fiir Sie zusammengestellt (ab Seite 12).

Lesen Sie auRerdem, was Streuobstwiesen so wertvoll macht
(Seite 16), wie gute Beziehungen die Gesundheit stdrken (Seite 26)
und warum neue Therapien in der
Behandlung von Tuberkulose-erkrank-
tenKindern Hoffnung machen.

Bleiben Sie gesund!
Mit freundlichen Griifien
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